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ORGANIZACAO DO ANO LETIVO 2021/2022

Regime Presencial, Misto e Nao Presencial

INTRODUCAO

Com a atual situacdo provocada pela pandemia da doenca COVID-19 e os vdrios cenarios possiveis da sua
evolugdo ao longo do ano letivo, ha que definir um quadro de intervengdes que garanta uma progressiva
estabilizacdo educativa e social, sem descurar a vertente da saude publica.

Para 2021/2022, cada escola deve continuar olhar para a sua realidade estrutural para conceber o melhor
plano que permita seguir as recomendac¢des da Direcdo Geral da Saude (DGS), no que respeita ao
distanciamento social entre os alunos, docentes e assistentes operacionais, no entanto, as realidades das
escolas podem ser muito diferentes entre si e os planos a conceber devem ir ao encontro da sua prépria
realidade.

Iy

Atendendo a incerteza quanto a evolucdo da pandemia da COVID-19, em Portugal e no Mundo, mas
considerando a necessidade de programar, atempadamente, o ano letivo, importa definir uma estratégia,
dando prioridade a prevencdo da doenga e a minimizagdo do risco de transmissdo do novo coronavirus.
Assim, considerando as orientagdes emanadas pela Tutela, consideram-se como documentos orientadores
para o ano letivo, o Plano de Contingéncia e o presente documento que integra informacdes para o ensino
presencial, misto e a distancia.

O documento “Referencial Escolas — Controlo da transmissdo de COVID-19 em contexto escolar” para o ano
letivo 2021/2022 resultou da revisdo efetuada, pela Dire¢cdo-Geral da Saude, ao referencial ja existente, a
luz dos principios de evidéncia e conhecimento cientifico, bem como da evolucdo da situagdo
epidemioldgica e ndo apresenta alteracbes de relevo, pelo que a sua aplicagdo ndo tera impacto
significativo nos estabelecimentos de educacdo e ensino relativamente ao seu funcionamento no ano letivo
transato.

As orientac¢des para a organizacdo do ano letivo 2021/2022 referem claramente que o regime presencial é
0 regime regra e os regimes misto e ndo presencial a exce¢do, sendo que a transi¢cdao para o regime misto e
para o regime nao presencial ocorre apenas mediante autorizagao da Dire¢ao-Geral dos Estabelecimentos
Escolares, que decide, apds ser ouvida a autoridade de salde competente (cf. Resolucdo do Conselho de
Ministros n.2 53-D/2020, de 20 de julho).

Os regimes misto e ndo presencial aplicam-se quando necessario, e preferencialmente, aos alunos a
frequentar o 3.2 ciclo do ensino bdsico e o ensino secunddrio, podendo alargar-se excecionalmente aos
restantes ciclos de ensino, em fung¢do do agravamento da situacdo epidemioldgica da doenga COVID-19.

Durante a fase de pandemia e independentemente da sua evolugdo e do tipo de regime que venha a ser
implementado, deve garantir-se, sem prejuizo dos principios orientadores constantes dos diplomas que
regulam o sistema educativo, a implementacao de medidas educativas que garantam que todos os alunos
alcancem as competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria e tenham
acesso as aprendizagens essenciais para cada ano de escolaridade.
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PLANO DE ENSINO PRESENCIAL

Perante os obstaculos com que nos deparamos para a organizacdo das atividades escolares, estamos a
envidar todos os esforcos para minimizar os eventuais impactos da pandemia na nossa Comunidade
Escolar.

Ndo havendo ainda imunidade de grupo ou tratamento especifico para a COVID-19, e face as novas
variantes de SARS-CoV-2, é imperativo otimizar a aplicacdo das medidas de prevencao da transmissdo, com
cumprimento escrupuloso das medidas de prevencao e controlo da transmissao do virus.

As caracteristicas dos nossos edificios escolares e o elevado nimero de alunos levam a que a preparacgao do
ano letivo 2021/2022, assim como o seu inicio continuem a seguir os procedimentos do ano letivo anterior,
para que todos se sintam em seguranca, evitando grandes concentracdes de alunos e Encarregados de

Educacdo (EE) no recinto escolar.

Assim, face ao exposto, informa-se o seguinte:
1. 9de setembro de 2021:
- Publicagdo dos horarios das turmas;
2. 14 setembro de 2021 (3.2 feira):
— 9h00: Rececdo (presencial) aos EE e alunos inscritos pela primeira vez na Educagao Pré-Escolar e
no 12Ano.
= 17h00: Reunides de rececdo aos restantes alunos e EE da Educagdo Pré-Escolar e do 1.2CEB, com
Educadoras Titulares de Turma (ETT)/Professores Titulares de Turma (PTT) por videoconferéncia - todas as
turmas.
3. 16 setembro de 2021 (5.2 feira):
= 8h30: Inicio das aulas para os alunos dos cursos profissionais.
= 9h00: Inicio das aulas para os alunos da Educagdo Pré-Escolar e do 1.2CEB, conforme o horario
de cada turma.
— 9h30: Recegdo (presencial) aos alunos do 5.2ano e EE, nas respetivas escolas.
— 14h30: Reunides de recec¢do aos alunos (6.2 ao 12.2anos) e EE com Diretor/a de Turma (DT), por
videoconferéncia.
4. 17 setembro de 2021 (6.2 feira):
— Inicio das aulas para os 2.2 e 3.2CEB e Ensino Secunddrio — Cursos cientifico-humanisticos,

conforme o horario da turma.
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1 - ORGANIZAGAO ESCOLAR

Todas as normas genéricas expostas neste documento, e expressas em documento préprio (Plano de

Contingéncia), tendem a otimizar a aplicacdo das medidas de prevencdo da transmissdo, com cumprimento

escrupuloso das medidas de distanciamento fisico entre pessoas, do uso adequado de madscara e de

limpeza e desinfecdo de maos e superficies e a otimizar a utilizacdo dos espacos através da atribuicao,

sempre que possivel, de uma sala fixa a cada turma.

1. Cumprir com rigor todas as normas de etiqueta respiratéria e civicas emanadas pela Direcao

Geral dos Estabelecimentos Escolares (DGEstE), Dire¢do Geral da Educagdo (DGE) e DGS:

a.

A entrada da escola, os alunos tém de se organizar, em fila, mantendo o

distanciamento possivel; na escola sede deverdo dirigir-se ao bloco onde terdo aulas e

aguardar, nas imedia¢Ges deste, pela chegada do professor e nos restantes estabelecimentos

de ensino deverdo aguardar nos locais que serdo indicados para o efeito;

b.

Ao entrar na escola, desinfetar as maos com SABA (solugdo antissética de base

alcodlica), assim como a entrada de cada bloco e, em situacGes especificas, em determinadas

salas de aula;

C.

d.

g.
h.

Reforco da lavagem das maos, com dgua e sabao;

Uso de lengos descartdveis;

Cuidados redobrados quando se tosse ou espirra;

Evitar tocar nos olhos, no nariz e na boca;

Uso apenas dos seus bens (livros, bebidas, comida, canetas, ... );

Sera distribuido 1 Kit de 3 madscaras sociais/comunitarias (lavaveis até 20 a 25

vezes) por cada aluno dos 1.2, 2.2 e 3.2CEB e Ensino Secunddrio, docente, assistente técnico e

assistente operacional. As regras relativas a utilizacdo de mdscara facial em ambiente escolar,

em espacos interiores ou exteriores, seguem a Orientacdo 011/2021 da DGS e nos termos da

legislacdo em vigor, podendo ser sintetizadas da seguinte forma:

- Qualquer pessoa com idade superior a 10 anos, e, no caso dos alunos, a partir do

2.9CEB, independentemente da idade, deve obrigatoriamente utilizar mdscara para o

acesso ou permanéncia no interior dos estabelecimentos;

Esta obrigatoriedade nao se aplica nos espacgos de recreio ao ar livre, sem prejuizo de

ser recomendado o uso de madscara sempre que se verifiguem aglomerados de

pessoas,

- Para as criancas que frequentam o 1.2 CEB, independentemente da idade, a utilizacdo

de mascara é recomendada para o acesso ou permanéncia no interior do

estabelecimento, como medida adicional de protecdo uma vez que estas criangas ndo
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se encontram vacinadas. Nos espacos de recreio ao ar livre, pode ser utilizada mascara
sempre que se verifiquem aglomerados de pessoas.
2. Faz-se um apelo a todos os pais/EE no sentido de colaborarem com a escola perante esta

situacdo tdo atipica. Os contactos presenciais com os(as) ETT/PTT/DT devem ser, previamente, agendados.

Devem privilegiar-se os contactos por telefone e/ou e-mail, devendo estar atento as informacdes da pagina
web do agrupamento;

3. Manter-se-a em vigor o processo de desinfecao e higienizacdo ja estabelecido no ano transato:
higienizacdo das mesas, computadores, materiais/equipamentos utilizados nas disciplinas especificas,
higienizagdo das maos e uso de mdscara;

4. Os trajetos de entrada e saida serdo, sempre que possivel, diversificados e identificados com
recurso ao uso de sinalética devendo ser mantido o distanciamento fisico. Nas deslocac¢des entre edificios,

assim como em toda a circulacdo dentro de cada escola, todos tém de respeitar os circuitos descritos no

Plano de Contingéncia e afixados nos locais préprios, circulando sempre pela direita e respeitando as

marcagdes assinaladas;

5. Em caso de auséncia de professor os alunos devem permanecer nos espacos destinados aos seus
intervalos ou deverdo encaminhar-se para a Sala de Estudo e/ou Biblioteca Escolar, cumprindo os circuitos
definidos para o efeito;

6. Deve ser evitado o recurso ao uso de fotocdpias. Na Reprografia, deve evitar-se o uso de pens,
sendo que os pedidos de impressdo deverdo ser efetuados por correio eletrénico (afixado no local);

7. Trabalho auténomo é aquele que é definido pelo docente e realizado pelo aluno sem a presenca
ou intervengdo daquele;

8. Regime misto é aquele em que o processo de ensino e aprendizagem combina atividades
presenciais com sessdes sincronas e de trabalho auténomo;

9. Durante os intervalos os alunos podem permanecer na sala de aula (apenas quando as condigdes
meteoroldgicas se agravarem) e estdo autorizados a ingerir lanches simples devendo, no entanto, manter
limpo o respetivo lugar - os alunos devem ser incentivados, pelos pais/ee, a trazer pequenos lanches;

10. Durante os intervalos, sempre que possivel, os alunos tém de permanecer junto ao edificio
onde terdo aulas e permanecer nas zonas de recreio afetas ao seu ano/nivel de escolaridade; A sala de
convivio dos alunos estard aberta, devendo os alunos assegurar o devido distanciamento entre si, enquanto
permanecerem no espago;

11. Todas as atividades promovidas pela escola deverdao obedecer a critérios de reducdo de
contacto e de distanciamento fisico e ser adequadas ao regime utilizado;

12. As atividades desportivas devem ser planificadas de acordo com as orientagdes das autoridades

de saude, sendo que haverd apenas uma turma por balneario;
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As aulas de 45 minutos (ensino basico) serdo, preferencialmente, em contexto de sala de aula e/ou
em espacgo exterior e as restantes aulas serdo planificadas/distribuidas a fim de se cumprir o requisito
anterior de ocupacdo do balneéario;

13. As atividades do Desporto Escolar decorrerdo no periodo da tarde, pelo que os alunos que se
inscreverem terdo de permanecer na escola;

14. A planificacao e concretizacdao de atividades e projetos ja estabelecidos, em curso ou a iniciar
devem ser adequados ao regime letivo em funcionamento (presencial, misto ou ndo presencial);

15. Os periodos de almogo serdo, sempre que possivel, desfasados entre turmas/anos, de forma a
respeitar as regras de distanciamento e evitando a concentracdo de alunos. As senhas de almogo (Escola
Sede e EBI de SPA) devem ser, preferencialmente, adquiridas via plataforma SIGE;

16. Continua a nao ser indicado o uso de micro-ondas ou outros equipamentos para reaquecer
refeicGes provenientes do domicilio, tendo presente o tipo de manuseamento que implica o seu uso, nem o
consumo das mesmas em espaco escolar, atendendo a falta de condi¢des para o efeito. Assim, apelamos a

sensibilizacdo dos alunos e familias para o consumo da refeicdo disponibilizada nos refeitérios escolares,

assegurando qualidade e seguranca alimentar;

17. Os carregamentos dos cartdes sdo efetuados, preferencialmente, através de Multibanco, a fim
de evitar circulagdo de dinheiro no estabelecimento de ensino, no entanto, também o poderdo fazer na
Secretaria (Escola Sede) e na Reprografia (EBI de SPA), nos dias estipulados para o efeito;

18. N3do serdo atribuidos cacifos aos alunos, a fim de evitar contactos entre os materiais dos alunos,
dado que nao é possivel efetuar uma distribui¢do individual;

19. Os alunos estdo proibidos de sair da escola (mesmo com cartdo verde) nos intervalos dos

periodos da manha e da tarde.

2 - ORGANIZACAO DOS HORARIOS DAS TURMAS

De acordo com as Orientac¢8es para a Organizacdo do ano letivo 2020/2021, emanadas pela DGEstE, com a
Resolucdo do Conselho de Ministros n.253-D/2020 de 20 de julho e com a Resolugdo do Conselho de
Ministros n.2 90/2021, de 7 de julho, as escolas podem, quanto ao horario de funcionamento, quando
necessario e com salvaguarda dos limites legalmente estabelecidos, alargar o seu horédrio de
funcionamento de forma a conciliar o desenvolvimento das atividades letivas e formativas com as

orientacdes das autoridades de saude.

Tanto na Escola Basica Integrada de S. Pedro de Alva, como nas Escolas Basicas do 1.2 Ciclo do Ensino
Basico (CEB), todas as turmas tém uma sala fixa e Unica e com lugar fixo por aluno, exceto para a

lecionacgdo de disciplinas que requerem equipamentos e recursos materiais especificos. Na Escola Basica e
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Secundaria de Penacova, sempre que possivel, as turmas terdo uma sala fixa e Uinica e com lugar fixo por
aluno, sendo que sera dada prioridade aos alunos dos 2.2 e 3.2 CEB.

1. Os alunos dos 5.2 e 6.2 anos terdo prioridade na frequéncia das aulas em regime presencial e
utilizardo as salas do bloco 6 (apenas uma turma utilizarda uma sala do bloco 2), exceto nas aulas de
Educacdo Fisica, Educagcdo Musical e Tecnologias de Informagdo e Comunicacgéo (TIC);

a. As aulas de Educagao Musical funcionam na sala 19 do bloco 1 e as de TIC na sala 19 do
bloco 7;

2. As turmas do 3.2CEB irdo concentrar-se nos bloco 2 e 3, pelo que sera necessario desfasar as
manchas hordrias destas turmas, a fim de reduzir a concentracdo de alunos nos intervalos e no acesso a
todos os servicos essenciais: refeitério e/ou bufete;

a. Excecdo, as aulas de Educacdo Fisica, Educacdo Visual e TIC, estas ultimas no bloco 4 ou
bloco 1, respetivamente;

3. As turmas do ensino secundario estardo mais concentradas no bloco 5 (essencialmente as
turmas que requerem a utilizagcdo dos laboratdrios) e no bloco 4;

4. As turmas dos cursos profissionais, por integrarem na sua matriz curricular um elevado numero
de horas na componente tecnoldgica, ocuparao essencialmente os seguintes espacos:

a. turma de 10.2ano (Técnico de Desporto) a sala 11B1 e os espagos desportivos;

b. turma de 11.2ano (Técnico de Desporto) a sala 17B1 e os espacgos desportivos;

c. turma de 12.%ano (Técnico de Desporto) a sala 3B1 e os espagos desportivos, durante 3
dias da semana (2.2, 3.2 e 6.2 feira), sendo que nos restantes os alunos cumprirdo a formagdo em contexto
de trabalho;

5. Todos os intervalos serdo reduzidos, nomeadamente o intervalo maior da manh3g;

6. Sempre que possivel sera privilegiada uma mancha horaria durante o periodo da manh3, sendo
gue no periodo da tarde funcionardo, preferencialmente, as aulas de apoio educativo, tutorias, clubes e
oficinas e desporto escolar, de modo a libertar os alunos no periodo da tarde, reduzindo a concentragao de
alunos no refeitorio;

7. Os hordrios escolares em regime presencial serdo os seguintes:

a. Pré-Escolar:

9h00 - 12h00
Almogo: 12h00 - 13h00
13h00 - 15h00
No JI do Seixo, o almoco decorre das 12h30 as 13h30.

a. Os horérios devem ser cumpridos permanecendo as criangas na escola apenas o tempo
estritamente necessario a presenca nas atividades letivas. SO devem frequentar as AAAF caso os pais

necessitem e pelo minimo de tempo possivel;
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b. O pessoal docente, o pessoal ndo docente, os alunos e os adultos que os acompanham
devem entrar no recinto do Jardim de Infancia respeitando os percursos devidamente assinalados,
permitindo a criagdo de “zona limpa” no recinto;

c. As criancas devem ser entregues a porta do estabelecimento/sala de aula, recebidas por
uma assistente operacional, evitando-se a circulacdo de pessoas externas no interior do edificio;

d. As criancas ndo podem trazer para o Jardim de Infancia brinquedos e outros objetos que
ndo sejam estritamente necessdrios. No presente ano letivo, face as ligeiras melhorias da situacdo
pandémica, as criancas poderao trazer lancheiras;

e. Cada estabelecimento deve adaptar o Plano de Contingéncia COVID-19, definindo
procedimentos a adotar, uma area de isolamento, a definicdo de circuitos para o caso suspeito chegar e sair

da drea de isolamento, bem como confirmar os contactos de emergéncia das criangas.

b. 1.2Ciclo do Ensino Basico:

9h00 - 12h30
Almocgo: 12h30 - 13h30
13h30 - 15h30
Intervalo: 15h30 - 16h00
16h00 - 17h00
Na Escola Basica de Penacova, na qual existem 6 turmas, os intervalos sdo desfasados entre as

varias turmas, e quando as condi¢Oes climatéricas ndo permitirem o acesso ao exterior, os intervalos serdo
divididos da seguinte forma: os primeiros quinze minutos serdo rotativos exterior/sala (lanche). O almoco
também decorre em dois turnos (12h00 — 13h00 e 13h00 — 14h00).

Na EBI de SPA, os alunos do 19 ciclo almogam entre as 12h00 e as 13h00, a fim de evitar
cruzamento com os alunos do 2.2CEB, que almogam as 13h00.

Em cada estabelecimento de ensino serdo, ainda, definidas algumas regras especificas, incluidas

nos respetivos Planos de Contingéncia.

c. 2.2 e 3.2 CEB e Ensino Secundario:

Na EBI de SPA, na qual existem apenas 6 turmas, o periodo da manha decorrerd entre as 8h45min e
as 13h40 e o periodo da tarde entre as 14h00 e as 17h15, sendo que se mantém os intervalos habituais. As
turmas de 2.2CEB almog¢am as 13h e as turmas de 3.2CEB as 13h40, a fim de ndo se encontrarem com as
turmas de 1.2CEB (almog¢o das 12h00 as 13h00). A mancha hordria das turmas dos 2.2 e 3.2CEB esta
distribuida, preferencialmente no periodo da manh3g, tendo cada uma apenas duas tardes ocupadas, ndo
coincidentes entre os dois ciclos.

Na Escola Basica e Secundaria de Penacova, devido ao nimero de turmas e ao numero de alunos,

existe necessidade de implementar duas grelhas horarias e reduzir o tempo de duragdo de alguns intervalos
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e sempre que possivel, as turmas terdo horarios desfasados para almogo, com a implementagdo de 3
turnos de almogo 12h00/12h45; 12h45/13h30; 13h30/14h30.
A mancha hordria das turmas dos 2.2 e 3.2CEB esta distribuida, preferencialmente no periodo da
manh3, tendo cada uma apenas duas tardes ocupadas, selecionadas de modo a reduzir a concentracao de

alunos na escola, nomeadamente no refeitdrio. As turmas do 12.2ano dos cursos cientifico-humanisticos so

tém aulas no periodo da manha.

Escola Basica e Secundaria de Penacova
GRELHA 1 (5.9, 6.2 e 72anos e Ensino Profissional) GRELHA 2 (8.2 e 9.2anos e Ensino Secundario dos CCH)
08h30 - 09h15 8h35 - 9h20
09h15 - 10h00 9h20 - 10h05
Intervalo: 10h00 - 10h15 (15') Intervalo: 10h05 - 10h20 (15')
10h15-11h00 10h20 - 11h05
11h00 - 11h45 11h05 - 11h50
Intervalo: 11h45 — 11h55 (10) Intervalo: 11h50 - 12h00 (10')
11h55 - 12h40 12h00 - 12h45
12h40 - 13h25 12h45 - 13h30
Almogo: 13h25 - 14h25 Almogo: 13h30 - 14h30
13h40 - 14h25 13h45 - 14h30
Intervalo: 14h25 - 14h35 (10') Intervalo: 14h30 - 14h40 (10')
14h35 - 15h20 14h40 - 15h25
15h20 - 16h05 15h25 - 16h10
Intervalo: 16h05 - 16h10 (5') Intervalo: 16h10 - 16h15 (5')
16h10 - 16h55 16h15 - 17h00
16h55 - 17h40 17h00 - 17h45
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PLANO DE ENSINO MISTO

Ha lugar a adocdo do regime misto quando se verifique, devido a situacdo epidemioldgica, a
impossibilidade das escolas manterem as turmas em regime presencial e ndo seja possivel ou suficiente a
adocdo das medidas relativas ao hordrio de funcionamento, a reorganizacdo dos horarios escolares e a
gestdo dos espacos escolares (DGEstE /Il — Organiza¢Go e funcionamento das atividades letivas e
formativas).

Os regimes misto e ndo presencial aplicam-se quando necessario, e preferencialmente, aos alunos

a frequentar o 3.2 ciclo do ensino bdasico e o ensino secunddrio, podendo alargar-se, excecionalmente, aos
restantes ciclos de ensino, em funcdo do agravamento da situacdao epidemiolégica da doenca COVID-19.
Na necessidade de transicdo para um regime misto do processo do ensino e aprendizagem, que garanta a
consecucdo do plano de atuacdo, deverdo ser previstas sessOes de trabalho a distancia que,
preferencialmente, fomentem o trabalho colaborativo entre os alunos, através da utilizacdo de ferramentas
digitais.

Nesta situacdo devera ser exigivel um elevado distanciamento entre alunos, o que nao permitira a
continuagdo das aulas com a totalidade dos alunos da turma e/ou de todos os alunos na escola.

Assim sendo:

1. Desdobrar-se-3o as turmas, de modo a que semanalmente apenas esteja presente metade da
turma, mantendo-se a outra metade em trabalho autdnomo orientado e a assistir as aulas por
videoconferéncia;

2. As atividades a realizar no ambito dos regimes misto e ndo presencial sdo efetuadas na propria
escola para os alunos:

a. Beneficiarios da Acdo Social Escolar identificados pela escola;

b. Em risco ou perigo sinalizados pelas Comissdes de Prote¢do de Criangas e Jovens;

¢. Para os quais a escola considere ineficaz a aplicagdo dos regimes misto e ndo presencial;
d. Para os alunos para quem foram mobilizadas medidas seletivas e adicionais.

3. Havera possibilidade de libertar tardes/manhas aos alunos (especialmente aos do 3.2CEB e do
Ensino Secundario) através da adequacdo da organizacdo e funcionamento do regime misto a carga horaria
semanal de cada disciplina. Nesta situagdo, os alunos realizariam trabalho sincrono e auténomo no periodo
em que ndo frequentariam a escola;

4. Nos regimes misto e nao presencial, tal como no presencial, os alunos estao obrigados a cumprir
os deveres de assiduidade nas sessGes sincronas e de realizacdo das atividades propostas, nos termos e
prazos acordados com o respetivo docente. Nos casos em que, por motivos devidamente justificados, o
aluno se encontre impossibilitado de participar nas sessGes sincronas, deve a escola disponibilizar o

conteldo das mesmas.
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PLANO DE ENSINO A DISTANCIA (E@D)_VERSAO 2021/2022

O presente plano sera utilizado em situagao de agravamento da situacdo epidemioldgica da doenca
COVID-19, sendo que a transicdo para o regime ndo presencial estd dependente de autorizacdo da Diregao
Geral dos Estabelecimentos Escolares, que decide apds ser ouvida a autoridade de saide competente.

Para a reformula¢do deste plano de E@D teve-se em conta os principios ja existentes no desenho de
medidas universais, seletivas e adicionais, no ambito da educacdo inclusiva.

Tendo presente que é um processo dinamico e de melhoria constante, as alteracdes tiveram em
conta as orientagBes da tutela, assim como os resultados da monitorizacdo efetuada pela Equipa de
Autoavaliagdo, que incluiu inquéritos de satisfacdo a docentes, alunos e EE, que se traduziram, de forma
global, numa avaliacdo bastante positiva do plano implementado no 3.2periodo de 2019/2020.

Com o presente plano pretende-se também que os docentes se sintam numa situagdo menos
desconfortavel face ao atual contexto, caracterizado por dificuldades varias, e que todos procuremos as
respostas mais adequadas e potenciadoras do sucesso educativo das criancgas e dos alunos.

Procuramos, acima de tudo, ser sintéticos e precisos e definir de forma clara o papel de todos os
atores, desde os docentes aos alunos, ndo esquecendo as responsabilidades e competéncias dos vérios

intervenientes, nomeadamente as das varias liderancgas (a de topo, as intermédias e as de base).

1. Lideranga, atores e suas principais competéncias e responsabilidades

1.1 Diregao

a) Principal responsavel pelo processo;

b) Coordena e supervisiona todo o processo.

1.2 Conselho Pedagoégico

a) Emite orienta¢Ges de natureza pedagdgica;

b) Monitoriza a implementag¢do do plano E@D, em parceria com a Equipa de Autoavaliagdo.

1.3 Coordenadores de Departamento/ Representantes Disciplinares

a) Principais responsaveis pela implementacdo do processo no seu departamento;

b) Apoiam e acompanham os professores/educadores e os representantes de area disciplinar no seu
trabalho;

c) Acompanham e supervisionam o processo no seu departamento sobretudo ao nivel da concretizacdo das
orientacdes pedagdgicas;

d) Supervisionam o processo no ambito das disciplinas da sua area/departamento;

e) Compete-lhes promover a partilha de boas praticas entre os docentes da sua area/departamento, no
ambito das tecnologias de informacdo e das metodologias e estratégias de E@D.

1.4 Coordenadoras de Diretores de Turma

a) Apoiam os DT em todas as suas tarefas;
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b) Supervisionam o trabalho dos DT;
c) Colaboram com a equipa de autoavaliagdo na monitorizacdo do plano E@D.
1.5 Diretora de Curso e Diretores de Turma dos Cursos Profissionais
a) Apoiam os professores do seu curso, sobretudo os da area técnica;
b) Superintendem todo o processo no dambito do seu curso, nomeadamente a Formacdo em Contexto de
Trabalho (estagios) e a PAP (no caso do 12.2ano) e terdo que elaborar um plano de FCT, conforme
orientacdes superiores ja transmitidas.
1.6 Coordenadora da Educagao para a Cidadania
a) Articula com os DT, no sentido de promoverem atividades no ambito da Cidadania e Desenvolvimento.
1.7 Equipa de Apoio Tecnolégico
a) Apoia os docentes nas suas dificuldades;
b) Organiza os meios e da orientagGes relativas a sua utilizacdo e capacidades;
c) Capacita os professores sobre solucdes de comunicacdo, podendo dinamizar pequenas sessdes de
capacitagdo/esclarecimento ou realizar tutoriais, webcasts entre outros;
d) A pedido do DT, cria uma turma no Moodle ou colabora na criagdo de uma turma no Google Classroom,
para organizar, coordenar e informar exclusivamente os professores do conselho de turma.
1.8 Diretores de Turma/Professores Titulares de Turma (PTT) /Educadoras Titulares de Turma (ETT)

a) A mancha horéria semanal deve respeitar o hordrio semanal presencial do grupo/turma e do professor,

definindo-se a proporcionalidade entre as sessdes sincronas e tempos letivos de cada disciplina (2/3 no
minimo), garantindo a manutengdo da hora de inicio de cada aula e que os intervalos entre cada aula séo,
pelo menos, os que constam no hordrio da turma;

Nota 1: Nos Cursos Profissionais, com exce¢ao do 12.2 ano, a planificagdo das aulas pode implicar
alteracgdes no Plano de Formacéo (trocar Médulos/UFCD; alterar distribuicdo da FCT, por exemplo).

Cada ETT deve definir os momentos de comunicag¢do sincrona com as criangas/EE, comunicando-os aos EE;
Nas turmas do 1.2CEB com mais do que um ano de escolaridade, o docente deve definir momentos
distintos de comunicagdo sincrona para cada ano, nomeadamente nas aulas de Portugués, Matematica e
Estudo do Meio. Cada PTT deve definir os momentos de comunica¢do sincrona com os alunos e a nova
mancha horaria deve ser comunicada aos EE;

b) A mancha hordéria tem de incluir os apoios, tutorias e acompanhamento por parte dos SPO e das terapias
do CRI e/ou SNIPI - estreita colaboracdo das Educadoras Titular de Turma (ETT), Professores Titulares de
Turma (PTT) e Diretores de Turma (DT), para que estes alunos sejam conhecedores das respetivas manchas
horarias; Qualquer apoio presencial por parte dos técnicos (SPO e CRI) tem de ser agendado, previamente,
com a Dire¢do e comunicado a/ao ETT/PTT/DT e EE;

c) Definem os produtos finais a apresentar pelos alunos (exemplos: realizacdo de guides de leitura, de

fichas de trabalho, de resumos e de recontos (de livros, excertos de filmes, de paginas da Internet etc.);
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apresentacdes em PPT, em video, de trabalho de pesquisa; resolucdo de atividades do manual; criagao de
um portefélio em papel e/ou digital, entre outros);
d) Acompanham e supervisionam o trabalho dos seus pares;
e) Articulam o trabalho que se desenvolve entre os docentes e alunos, assegurando uma gestdo equilibrada
das tarefas e moderando todo o processo para que os alunos nao sejam sobrecarregados;
f) Informam os representantes de area disciplinar/coordenadores de departamento, e eventualmente a
Direcao, sobre dificuldades manifestadas pelos docentes no E@D;
g) Informam a Direcdo sobre os alunos que ndo participam no processo por falta de meios ou outros
constrangimentos, talvez com necessidade de meios tecnoldgicos - computadores, tablets, etc., de modo a
prever-se o empréstimo pela escola ou por entidades parceiras;
h) Articulam com os Servicos de Psicologia e Orientacdo e com a Equipa Multidisciplinar de Apoio a
Educacdo Inclusiva o acompanhamento das situagdes de vulnerabilidade que requerem um especial
cuidado;
i) Convocam reuniGes com os professores da turma respetiva, sempre que o acharem necessario, para
monitorizar o trabalho que vai sendo desenvolvido ou para acertar pormenores para uma maior eficacia do
processo de E@D;
j) Comunicam aos alunos e EE o Plano de E@D do Agrupamento, nomeadamente o horario e as
competéncias do delegado de turma e dos representantes dos encarregados de educac¢do da turma;
k) As comunicagdes e articulagdes com o conselho de turma podem ser realizadas através da turma 1.7 d).
I) No caso dos grupos/turmas com criangas/alunos sem acesso a recursos tecnoldgicos, o ETT/PTT/DT deve
enviar o Plano de Trabalho, assim como os materiais pedagégicos necessdrios para o e-mail da diregao,
com a indicagdo do nome da crianca/aluno, do EE e da respetiva morada (completa), até as 18h00 de
6.2feira.
1.9 Servicos de Psicologia e Orientagao
a) Apoiam os DT e os docentes nas situagGes de maior vulnerabilidade;
b) Desenvolvem a sua acdo habitual, pese embora os condicionalismos atuais derivados da pandemia.
1.10 Biblioteca Escolar
A Biblioteca Escolar tal como faz preferencialmente é responsdvel por disponibilizar recursos de apoio ao
desenvolvimento do Curriculo e das aprendizagens, bem como formacao de utilizador.
1.11 Docentes
a) Executam o E@D;
b) Fazem a orientagdo educativa dos alunos;
c) Definem com os alunos um hordrio semanal, dentro do horario da disciplina, para esclarecimento de
duvidas, ou outras situagdes, de modo a estabelecer rotinas e conferir seguranga aos alunos - comunicag¢ado

sincrona;
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d) Partilham com outros colegas, ao nivel das suas experiéncias, as boas praticas e colaboram na solucdo de
problemas que, entretanto, vao surgindo;
e) Decidem, ponderando devidamente, o que devem realizar de forma sincrona e de forma assincrona;
f) Registam, no programa INOVAR, as faltas dos alunos nas sessoes sincronas, nomeadamente daqueles
que nao participam apesar de terem meios para o fazerem. Devem registar os sumdrios no horario
habitual das atividades com os grupos (COVID-19: sumario);
g) Comunicam aos DT o nome dos alunos que ndo estdo a participar no E@D por falta de meios e outros
constrangimentos;
h) Comunicam aos coordenadores de departamento eventuais constrangimentos que dificultam a sua
participacdo no processo por qualquer razdo;
i) No final de cada quinzena de aulas, ddo (cada docente deve dar) feedback ao DT acerca dos alunos que

ndao cumprem com as tarefas solicitadas.

1.12 Delegados de Turma
a) Incentivam os seus colegas para se empenharem nas tarefas;
b) Comunicam aos DT as situa¢des de eventual sobrecarga de trabalho ou outras que ndo estejam a correr
bem, no sentido de uma efetiva interajuda.
1.13 Representantes dos Encarregados de Educagao
a) Incentivam os pais e EE a participar no processo;
b) Comunicam aos diretores de turma as situagGes de eventual sobrecarga de trabalho ou outros possiveis
constrangimentos.
1.14 Equipa de Monitorizacdo e de Regulagao
A Equipa da Autoavaliagdo deve definir indicadores de qualidade e de quantidade, bem como a
periodicidade de recolha. Compete-lhe monitorizar e regular o trabalho que se vai desenvolvendo, pelo
que, semestralmente, deve recorrer, por exemplo a:
a) Indicadores de qualidade, tais como:
i.Grau de satisfacdo dos docentes, dos alunos e pais/EE;
b) Indicadores de quantidade, tais como:
i.Taxa de concretizacdo das tarefas propostas pelos professores em funcdo do nimero de tarefas
enviadas;
ii.Disponibilizagdo de meios tecnoldgicos de E@D;
iii.NUmero de alunos que precisaram de mecanismos de apoio (computador, etc) para a realizagdo
das tarefas propostas.

Os coordenadores dos DT e os coordenadores dos departamentos do pré-escolar e do 1.2 Ciclo devem

colaborar na recolha dos dados solicitados pela Equipa de Autoavaliagao.
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2. Constituicdao da Equipa de Apoio
e Diretora: Ana Clara Almeida
® Presidente do Conselho Geral: Pedro Gongalves
e Coordenador do PTE: Agostinho Andrade
e Equipa PTD: todos os docentes com tempos atribuidos (dentro das suas disponibilidades)
e Administradoras da Plataforma Moodle: Ana Cristina Sim&es e Margarida Figueiredo
e Coordenadores de Departamento
e Coordenadoras de Diretores de Turma e Coordenadora dos Cursos Profissionais
® Representante da EMAEI: Clara Correia
® Representante da CPCIJ: Isaura Madeira

® SPO: Psicéloga Carla Bastos

3. Estratégias e Circuito de Comunicagao

Para possibilitar o E@D, e uma harmonizacdo dos métodos de ensino e aprendizagem, que facilite a
concentracdo dos alunos nos espacos digitais, os meios de comunicagdo a utilizar devem ser intuitivos e de
facil utilizacdo para alunos e docentes, sem prejuizo de outros que ja estejam a ser usados com evidente
sucesso.

Devem encontrar-se os meios tecnolédgicos que auxiliam o _ensino a distancia sem inundar os alunos de

multiplas solucbes de comunicacio.

Cada docente pode, individualmente, estabelecer contacto com os seus alunos e estabelecer
procedimentos de trabalho. Aconselha-se o bom senso na frequéncia do contacto e no volume de trabalho
a propor aos alunos e solicita-se que todo o contacto seja reportado ao respetivo DT (22 e 32 CEB e Ensino

Secundario). Contudo, os contactos com os EE devem ser, exclusivamente, estabelecidos através do DT.

3.1 Plataformas de Gestdo de Aprendizagem
a) Moodle - grande variedade de ferramentas, dependendo dos méddulos instalados, recursos, ficheiros,
chat, trabalhos, féruns, avaliacdo;
a) Google Classroom - Stream, mensagens, comentarios, trabalhos, questdes/discussbes, recursos,
avalia¢do, integracdo com Google Drive)
Nota: é uma ferramenta do Google alternativa ao Moodle
c) Plataformas Editoriais — Escola Virtual (Porto Editora), Aula Digital (Leya) etc..
3.2 Comunicagao sincrona - ferramentas de videoconferéncias
a) Google Meet (disponivel no G Suite);

b) Zoom (Utilizagdo sem restri¢Ges para reunides de até 100 participantes);
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As sessGes de comunicacdo sincrona ndao devem ser longas, ndo podem ser consecutivas, garantindo-se um
intervalo minimo de 20 minutos e devem ter como referéncia a carga horaria semanal da disciplina.
Tém os seguintes objetivos: lecionacdo de conteldos, esclarecimento de duvidas; feedback do trabalho
desenvolvido durante a semana; orientacdo escolar e educativa; regulacdo do trabalho e aprendizagens e
prevencado de eventuais situacdes de isolamento dos alunos.
3.3 Comunicagdo assincrona
a) E-mail
b) WhatsApp
c) SMS

4. Parcerias da comunidade disponiveis para colaborar no plano E@D

Com o objetivo de poder chegar a todas as criancas e a todos os alunos, mesmo com problemas de
conectividade e de infraestruturas e/ou de menor acompanhamento familiar, prevalecem diversas
parcerias. Entre as parcerias que constam do Projeto Educativo do Agrupamento, assume relevante funcao

a Camara Municipal de Penacova e as Juntas de Freguesia.

5. Informagao Adicional
A leitura e aplicagdo deste Plano E@D deve ser complementada com:

- Roteiro “8 Principios Orientadores para a Implementacdo do Ensino a Disténcia (E@D) nas
Escolas”.

- https://apoioescolas.dge.mec.pt/

- 10 Recomendagdes sobre o ensino a distancia da Unesco

- OCDE, Education responses to Covid-19: Embracing digital learning and online collaboration, 23 de
margo de 2020 meDe, Missao Estratégica Digital da Escola, ANPRI

- OrientagGes para utilizagdo de tecnologias de suporte ao ensino a distancia da CNPD

- OrientagBes para o trabalho das Equipas Multidisciplinares de Apoio a Educagdo Inclusiva na
modalidade E@D

- Orientacdes emanadas pela DGS

- Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 90/2021, de 7 de julho
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